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1.Целью изучения дисциплины является:   

Формирование у будущих специалистов знаний о целях, задачах, содержании 

и технологии обучения и воспитания в сфере физической культуры и спорта, 

а также побуждение к самовоспитанию профессиональных качеств и 

способностей, обеспечивающих вдумчивый и гибкий подход к организации и 

управлению учебно-тренировочной и воспитательной работой с 

физкультурниками и спортсменами. 

2.Для достижения цели ставятся задачи:  

1. Овладение системой научно-прикладных знаний и умений, 

необходимых в будущей профессиональной деятельности. 

2. Формирование у будущего специалиста научного мировоззрения, 

профессионально-педагогической направленности, содействие 

развитию педагогического мышления. 

3. Привитие студентам опыта творческой деятельности и эмоционально-

ценностного восприятия педагогической действительности в контексте 

будущей профессиональной деятельности. 

4. Ознакомление с инновационным подходом к определению 

эффективности технологий обучения и воспитания в области 

физической культуры и спорта. 

5. Формирование умений диагностировать уровень своей педагогической 

подготовленности, намечать направления к самосовершенствованию 

основ психологической теории и практики. 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы  

 

Данная дисциплина (модуль) относится к Базовому блоку  и реализуется в 

рамках базовой части Б1.  

Дисциплина (модуль) изучается на   2   курсе (ах) во 3 семестре (ах). 
 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  

Индекс Б1.8.05 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Педагогика физической культуры относится к профессиональному циклу базовой части.  

В структуру входят темы: Роль физической культуры и спорта в развитии личности. 



Педагогические аспекты деятельности специалистов по физической культуре и 

спорту. Диагностика готовности специалиста в области физической культуры и 

спорта к профессиональной деятельности. Система воспитательной работы и др. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и компетенции, полученные 

студентами в результате изучения дисциплин: психология физической культуры, теория и 

методика физической культуры.  

 

Код 

компетенций 

Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ 

ПООП/ ООП 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с 

установленными 

индикаторами 

УК-4 Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном (ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

 

 

УК-4.1. Выбирает стиль 

общения на государственном 

языке РФ и иностранном 

языке в зависимости от цели и 

условий партнерства; 

адаптирует речь, стиль 

общения к ситуациям 

взаимодействия.  

 

УК-4.2.Выполняет перевод 

профессиональных текстов с 

иностранного языка на 

государственный язык РФ и с 

государственного языка РФ на 

иностранный.  

 

УК-4.3. Ведет деловую 

переписку на 

государственном языке РФ и 

иностранном языке с учетом 

особенностей стилистики 

официальных и 

неофициальных писем и 

социокультурных различий в 

формате корреспонденции.  

 

 

Знать: стиль общения на 

государственном языке РФ и 

иностранном языке в 

зависимости от цели и 

условий партнерства; 

адаптирует речь, стиль 

общения к ситуациям 

взаимодействия.  

 

Уметь: вести деловую 

переписку на 

государственном языке РФ и 

иностранном языке с учетом 

особенностей стилистики 

официальных и 

неофициальных писем и 

социокультурных различий в 

формате корреспонденции. 

 

Владеть: современными 

средствами коммуникации в 

процессе академического и 

профессионального 

взаимодействия, в том числе 

на иностранном языке 



УК-5 УК-5. Способен 

анализировать и учитывать 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

 

УК-5.1. Анализирует 

важнейшие идеологические и 

ценностные системы, 

сформировавшиеся в ходе 

исторического развития; 

обосновывает актуальность их 

использования при 

социальном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

 

УК-5.2. Выстраивает 

социальное профессиональное 

взаимодействие с учетом 

особенностей основных форм 

научного и религиозного 

сознания, деловой и общей 

культуры представителей 

других этносов и конфессий, 

различных социальных групп; 

 

 

 

УК-5.3. Обеспечивает 

создание 

недискриминационной среды 

взаимодействия при 

выполнении 

профессиональных задач 

Знать: важнейшие 

идеологические и ценностные 

системы, сформировавшиеся в 

ходе исторического развития; 

обосновывает актуальность их 

использования при 

социальном и 

профессиональном 

взаимодействии  

 

Уметь:  выстраивать 

социальное профессиональное 

взаимодействие с учетом 

особенностей основных форм 

научного и религиозного 

сознания, деловой и общей 

культуры представителей 

других этносов и конфессий, 

различных социальных групп; 

 

Владеть: созданием 

недискриминационной среды 

взаимодействия при 

выполнении 

профессиональных задач 

ПК-1 Способен планировать и 

проводить занятия по 

учебным предметам, 

курсам, дисциплинам 

(модулям) 

образовательной 

программы  в соответствии 

с требованиями 

государственных 

образовательных 

стандартов и примерных 

(типовых) программ  

 

ПК-1.1 Проектирует учебные 

занятия  и самостоятельную 

работу обучающихся  по 

учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) 

образовательной программы  

ПК-1.2  Осуществляет отбор  

методов  и процедур контроля 

и оценки  учебных 

достижений, текущих и 

итоговых  результатов 

освоения обучающимися 

учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) 

образовательной программы 

ПК-1.3 Осуществляется 

анализ и самоанализ  качества  

и эффективности учебных 

занятий, подходов к обучению 

 

ПК-1.4 Определяет 

необходимое для освоения 

учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) 

образовательной программы 

материально- техническое 

оснащение учебного 

Знать: проектирование 

учебных занятий  и 

самостоятельную работу 

обучающихся  по учебным 

предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) 

образовательной программы 
 
Уметь: осуществлять отбор  

методов  и процедур контроля 

и оценки  учебных 

достижений, текущих и 

итоговых  результатов 

освоения обучающимися 

учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) 

образовательной программы 
 
Владеть: навыками 

осуществления анализа  и 

самоанализа качества  и 

эффективности учебных 

занятий, подходов к обучению 

Умеет: определять 

необходимое для освоения 

учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) 

образовательной программы 

материально- техническое 

оснащение учебного 

помещения (кабинета, 

мастерской, лаборатории) 



помещения (кабинета, 

мастерской, лаборатории) 

 
 
 
 
 
 

 

Форма итогового контроля знаний: зачет. Трудоемкость дисциплины: 3 

зачетных единиц,108 часа  

Преподаватель: доцент к.п.н. Енокаева С.С. 
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